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EXPERIENCIA EN EL CHAD - “ENXARTXAD”
www.enxartxad.org

Experiencia de verano... Enxar"D(a\d

* Colabora con jesuitas y misioneros que estan alli.

» Busca espiritualidad y experiencia de comunidad joven y viva.

» Descubre un continente, conoce personas concretas que “nos hablan” con su
vida y sus amistad.

» Sirve a los mas necesitados.

* Haz “Ejercicios Espirituales en la Vida Extraordinaria”, para pasar por el corazén
lo que vamos viviendo desde tu propia experiencia espiritual...

¢ Qué es “EnxarTxad”?

Se combinan dos palabras clave del proyecto:

« el Chad, pais situado en el corazén de Africa, lleno de riquezas humanas y
espirituales dentro de su pobreza econdémica, su realidad, sus personas...

* laidea de “Xarxa” (red en catalan): el proyecto pretende ofrecer la entrada a una
red de relaciones, de amistad, de apoyo entre los participantes y con las
personas concretas que nos acogen alli.

En el fondo se trata de una fuerte experiencia de humanidad, que hace reflexionar,
conocer una realidad y unas personas, quererla, amarla, servirla, acompafarla...
También es una experiencia de Iglesia misionera, que da la vida alla, con una gran
sencillez y acogida.

Tres fases del proyecto

e Preparacion: Una serie de encuentros de motivacién, convivencia, oracion,
contextualizacién, preparacion practica y mas “de fondo”. Un fin de semana de
Febrero a Junio.

e Estancia en el Chad: Unos 40 dias, del 3 de julio al 16 de agosto
aproximadamente.

* El “post”: Durante el afo posterior a la experiencia de verano se proponen
algunos encuentros para reflexionar y “digerir” lo vivido. Asi como participar en

algunas charlas y presentar el Chad en colegios u otras insitituciones.

¢ Qué haremos alli?

e Conviencia estrecha con un grupo de jévenes chadianos: actividades, visitas,
debates...

« Clases de informatica a gente que se inicia.

» Reflexién y oracion sobre lo que vamos viendo y viviendo.

» Visitas a enfermos de sida.

¢ Animacion a nifios de los pueblos vecinos

« Actividades con nifios que viven en la calle

e Oracién, conocimiento de la Iglesia del Chad


http://www.enxartxad.org/

e Para los médicos/enfermeros/as, posibilidad de ayudar en un dispensario-
hospital
« reflexién y oracion sobre lo que vamos viviendo alli

... pero estas cosas que hacemos no son lo mas importante. Son medios para
entrar en contacto, en relacién, para conocer, servir y amar.

¢A quién se ofrece la experiencia?

A jovenes que tengan veintiun afios cumplidos (ultimos afios de estudios

universitarios o equivalente)

« Con experiencias previas de trabajos, voluntariados y servicios de ambito social.
Con experiencia de “intemperie”.

»  Con un conocimiento suficiente de francés (nivel basico de conversacion)

* Que pueda disponer de un fin de semana al mes, de Febrero a Junio (es una
experiencia global, vivida en grupo, que requiere una preparacion...)

» Con ganas de hacer camino en su experiencia espiritual. Por eso decimos que

EnxarTxad son unos “Ejercicios espirituales en la vida extraordinaria”...

Mas informacion en:

http://www.enxartxad.org (apartado “Anar al Txad”, especialmente)

Contacto:

Alexis Bueno, s;j Tel. 66044 58 10  abueno@jesuites.net
Lloreng Puig, sj Tel. 638 10 89 82 puigpuig@jesuites.net



http://www.enxartxad.org/
mailto:puigpuig@jesuites.net
mailto:abueno@jesuites.net

DESCRIPCION MAS DETALLADA DE LA EXPERIENCIA

Cada verano dos jesuitas se van al Chad durante un mes y medio con un pequefio
grupo de jévenes.

¢ El objetivo? Conocer un pais africano, su gente, su realidad, sus suefios, sus
problemas, su pobreza y sobretodo sus riquezas. Compartir con la gente chadiana su
dia a dia, haciendo diversas actividades, y dejar que el “veneno africano” penetre
dentro de cada uno de los jovenes y vaya haciendo su efecto. Poniendo el oido para
escuchar...

Un “viaje exterior” y también un “viaje interior” ...

Esta experiencia quiere ser una “escuela del corazén” a través del conocimiento de la
realidad y de las personas chadianas, y esta pensada para jovenes que estan
buscando, que quieren ponerse a la escucha: ;qué me dice todo lo que veremos y
viviremos? ;Qué quiere decirme Dios con todo esto? Por esto decimos que esta
experiencia son unos verdaderos “ejercicios espirituales en la vida extraordinaria”.

La experiencia incluye un pequefio espacio de oracion diaria compartida, un retiro a
medio camino y otro al final de la estancia para “dejar reposar todo lo vivido”. Hay un
verdadero “viaje exterior” y un “viaje interior” no menos profundo...

Todo ello es una buena ocasion para conocer un rostro diferente y muy rico de la
Iglesia: los misioneros, la joven lglesia chadiana con sus celebraciones tan vivas, el
compromiso de tantos por las personas de aquel pais...

Fechas

La estancia es de unos 40 dias, desde mediados de Julio a mediados-finales de
Agosto aproximadamente. Es el tiempo necesario para “entrar” un poco en el Chad y
dejar que el Chad entre en uno mismo...

Ademas, hay varios fines de semana desde Marzo hasta Junio, dedicados a preparar
la experiencia: conocer al grupo, presentar el pais, que cada uno tenga tiempo para
ver “donde esta”, lo que busca... y también para cuestiones practicas para un viaje a
un pais tan distinto al nuestro, que en ocasiones puede ser duro.

¢A quién va dirigida la experiencia?

La experiencia esta pensada para jovenes que a partir de entre 21 y 25 afos, pero con
flexibilidad segun el caso.

Se recomienda tener experiencias previas de voluntariado-servicio con los mas pobres
de aqui.

Se necesita un cierto conocimiento de francés, o el compromiso de
aprenderlo/repasarlo antes del viaje. Lo mas importante es poderse expresarse y ser
capaz de seguir las conversaciones.

Hay que estar bien de salud: las condiciones alli no siempre seran cémodas,
facilmente se tendra fiebre, diarreas... y hace mucho calor!

El grupo de jovenes vive en unas casitas (“las vilas”) que estan al lado del colegio
Charles Lwanga de los jesuitas en Sarh. Desde alli se hacen todas las actividades que
a continuacion se detallan explicadas por los mismos jévenes.



Cursos de informatica en el colegio Charles Lwanga

Este colegio no tiene alumnos durante los meses de Julio y Agosto porque estan de
vacaciones de verano. Por esto, nos ofrece su aula de informatica para impartir unos
cursos que estan abiertos a cualquiera que esté interesado (independientemente de
que esté o no vinculado con el colegio).

En este aula hay unos 25 o 30 ordenadores (algunos de ellos fueron llevados hasta alli
por grupos de jévenes veranos anteriores) que se utilizan para hacer dos cursos, uno
de iniciacion y otro avanzado. El objetivo es ensefiar a utilizar esta herramienta tan
extendida en Europa pero que alli es aun nueva y desconocida para muchos.

Los jovenes enxartxalados acudimos cada mafana de 8 a 12 a dar el curso -en
francés- ante el grupo de alumnos mas motivado e interesado que jamas hayamos
visto. Algunos de los alumnos se encuentran por primera vez con un ordenador, un
teclado o un ratén (con el clic y el doble clic!). Se les da a conocer el sistema operativo
de Windows y aspectos basicos como la creacion de carpetas o el uso del Microsoft
Word.

A los alumnos que ya han hecho el curso los veranos anteriores o estaban
previamente familiarizados con el ordenador, se les ofrece la posibilidad de aprender a
usar el Microsoft Excel, creando hojas de calculo que son muy utiles para trabajadores
y propietarios de comercios pequefios.

l

Con esta actividad se establece una bonita relacion entre profesores y alumnos. Por
un lado se les ensefia el uso de una herramienta que para ellos sera muy util, y por el
otro se les da la oportunidad de recibir las clases, atencion, cosa que valoran mas que
nada. A medida que pasan los dias, vamos conociendo determinados aspectos de sus
vidas, sus problemas y dificultades, y una vez mas, nos adentramos en una realidad
que nos captivao.

Hermanas Calcutas en el centro de Kasai, en Sarh

Las Hermanas de la Madre Teresa de Calcuta, unas mujeres admirables que estan por
todo el mundo al lado siempre de los mas pobres y necesitados. Durante nuestra
estancia en Sarh colaboramos con ellas, en un centro situado en el barrio de Kasai,
donde viven 4 hermanas de distintos lugares del mundo, India, Africa, Filipinas... En el



centro viven también unos 20 enfermos o personas mayores, sin familia ni hogar que
son atendidos por ellas y por alguna voluntaria del barrio que les hace la comida y la

limpieza de las habitaciones

Las Calcutas reciben cada mes sacos de alimentos con arroz, judias, harina, leche en
polvo y latas. Tienen estos sacos en el centro, y cada dia de la semana abren sus
puertas a un colectivo de personas distinto: enfermos de sida, ancianos, presos, nifos
desnutridos... haciendo, al mismo tiempo que se les da unas cantidades concretas de
alimentos, un seguimiento de su situacién personal.

Cuando estamos con ellas, ayudamos a las hermanas en todas estas tareas,
organizamos actividades para los residentes del centro, los mas pobres entre los
pobres, y conocemos a su vez rostros y casos concretos de una realidad muy duira

pero muy cierta.

Tardes de juegos en los alrededores de Sarh

Francesco es un salesiano que vive en el Chad desde
hace afos. Algunas tardes nos pasa a buscar por las
vilas y nos acompafia en su pick-up hacia distintas
aldeas de la zona para pasar toda la tarde con los nifios
haciendo juegos y danzas. Impresiona ver la entrega y
la ilusion que ponen los nifios en los juegos. jEs tan facil
y agradecido verles sonreir!

La tarde pasa volando a pesar del calor. Los nifios
disfrutan mucho, pero nosostros también. Con la ayuda
de otros jovenes chadianos y de los correspondants, se
les explican los juegos y ellos tratan de ensefiarnos sus
danzas. Cuando se acreca la hora de volver a Sarh,
Francesco hace pompas de jabén que los nifos miran



admirados. Termina la tarde con una oracién conjunta dando gracias a Dios por el rato
compartido. El adiés es efusivo y muy emotivo! Entonces mientras el sol se pone,
volvemos a las vilas montados en la pick-up.

Compartir la realidad del SIDA con mujeres de Sarh

Es sabido por todos que el SIDA en Africa es un problema grave, y mas aun si eres
mujer. El pere Lomazzi es un jesuita italiano que hace muchos afios que vive en el
Chad. Se encarga de atender a un grupo de mujeres con VIH haciendo talleres,
dandoles a conocer el significado de su enfermedad y sobretodo ofreciéndoles el
apoyo y la ayuda que a menudo no pueden encontrar en nadie mas. Durante la
estancia en Sarh, pasamos un dia entero con las mujeres de esta asociacion,
bailando, cantando, celebrando la vida! Aprendemos de su fuerza, su ilusion y sus
ganas de vivir. Después, se organizan visitas para que podamos pasar una tarde en
casa de estas chicas

De este modo se puede compartir de forma personal y directa una realidad tan dura
como esta, y una vez mas, dejarse sorprender por la gran acogida chadiana.

El dispensario de Sarh

Maingara es un pequeifio centro de
salud que esta a las afueras de Sarh.
Algunos de los jovenes hemos tenido
la oportunidad de conocerlo, para
descubrir todas sus caras y dejarnos
impresionar por las vidas, las
experiencias, las dificultades y las
esperanzas de las personas que
trabajan en él y las que son atendidas
alli. En Maingara hay un consultorio
de medicina general, consulta
prenatal, consulta médica para
enfermos croénicos, farmacia, una
pequefa clinica para pacientes mas
graves, laboratorio y ecografia. En su
conjunto es una muestra excepcional
de como, con muchos menos
recursos que nuestros centros de




salud, se puede dar una muy buena asistencia médica y humana en el contexto de un

pais como el Chad.

Descubrir un hospital del Chad

Goundi es un pueblo pequefio alejado de la capital del Chad y como muchos mas en
Africa, no dispone de agua corriente ni de electricidad, la gente pasea por sus calles
con cara alegre y el mercado constituye su centro neuralgico.

Pero si hay algo que hace que Goundi sea
distinto al resto de pueblos africanos es
que en él se aloja el hospital mas
importante del Chad, y seguramente de
todo Africa Central. Hasta él llegan
enfermos después de haber recorrido
cientos de quildbmetros y son atendidos por
médicos jesuitas y cooperantes, por las
Hermanas de la Caridad y por un grupo
bastante numeroso de enfermeros
chadianos. Objetivo: dar el mejor

tratamiento posible para enfermedades de todo tipo utilizando minimos recursos. Sin
corrupcién ni mentiras, una labor dedicada a los demas... un milagro en el corazén de

Africa!



Correspondants

La experiencia del grupo de jévenes que viaja al Chad con el proyecto Enxartxad no
seria el mismo si no existiese la figura del correspondant.

Durante los meses previos al viaje, cada uno de los jovenes se pone en contacto por
e-mail con una persona chadiana de su edad, con la que se establece una
correspondencia. Una vez alli, nos conocemos, y vamos estableciendo lazos, con
personas concretas, cercanas. Los correspondants nos acompafan durante toda
nuestra estancia en Chad y nos facilitan entrar mas a fondo en el pais, en su realidad.
Juntos hacemos todas las actividades,
compartimos una experiencia que nos
enriquece a los dos a pesar de que es vivida
de maneras muy distintas.

Hablar, debatir, reir, llorar, hacer oracion...
descubrir que al fin y al cabo somos todos
iguales, sentimos, deseamos, sofamos...
que las diferencias que uno ve a simple
vista, la distancia que en un momento nos
separd, poco a poco se va acortando, nos
vamos acercando y vamos haciendo cada
vez mas nuestra la vida del otro.
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